
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

1 сентябрь октябрь 
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5  неделя 6 неделя Всего 

часов 

пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс  

Звук Б. 

Гласные звуки.  
Слова с 

гласными. 

Что сначала-

что потом.    

 
1 

  
                                1 

Рамки Монтессори. 

Зарядка. 

Упражнения без 

предметов. 

 1   
 

 
     

 
  

                      1 

Звук В. 

Гласные звуки.   
Слова с 

гласными. 

Пересчет до 10. 

   1       
 

 
     

 
 

                 1 

Танец. Рисование 

на  песке. 

   1               
     

             1 

Звук В. Согласные 

сонорные звуки.  
Домашние 

животные. 

Смысловые пары. 

       1           
     

             1 

Песня. 

Упражнения с 

мячом. 

       1           
     

             1 

Звук Г.  Согласные 

сонорные звуки.  
Профессии. 

Высокий-низкий. 

Числа до 20. 

         1         
     

             1 

Блоки Дьенеша. 

Танец. Рисуем 

красками. 

         1         
     

             1 

Звук Г.  Согласные 

шипящие звуки. 

Осень. Число +1 

до 20. 

             1     
     

             1 



Танграм. Песня. 

Упражнения с 

обручами. 

             1     
     

             1 

Звук Д.  Согласные 

шипящие звуки. 

Деревья. Круг. 

Примеры:10+ 

число до 20. 

               1   
     

             1 

Танец. Лепим из 

пластилина. 

               1   
     

             1 

Звук Д.  Согласные 

парные звуки. 

Овощи. Примеры с 

неизвестным до 20. 

                  
 

1 
   

             1 

Песня. 

Упражнения с 

кеглями. 

                  
 

1 
   

             1 

Звук Ж.  
Согласные парные 

звуки. Зерновые 

злаки. Примеры с 

неизвестным до 20. 

                  
   

1 
 

             1 

Танец. 

Аппликация. 

                  
   

1 
 

             1 

Звук Ж.  Гласные 

звуки. Осень. 

Пустой-полный. 

Справа-слева, под-

над. Числовой ряд 

до 100. 

                  
     

  1           1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения 

кольцеброс. 

                  
     

  1           1 

Звук З.  Гласные 

звуки. 

Геометрические 

фигуры. Числовой 

ряд до 100. 

                  
     

    1         1 

Танец. 

Геометрические 

фигуры. Рисуем на 

песке. 

                  
     

    1         1 

Звук З.  Согласные 

сонорные звуки. 

Головные уборы. 

Классификация. 

Примеры 20 +0,+1 

до 40. 

                  
     

        1     1 



Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения без 

предметов. 

                  
     

        1     1 

Звук К.  Гласные 

звуки. Рассказ 

«Медведь и весна». 

Обувь и головные 

уборы. Примеры 

40 +0,+1 до 60. 

                  
     

          1   1 

Зарядка. Рисуем 

красками. 

                  
     

          1   1 
 

4 4 4 4 4 4 24  

октябрь ноябрь  

Наименование 

цикла/модуля/ 

дисциплины/ 

раздела 

7 неделя 8 неделя 9 неделя 10 неделя 11 неделя 12 неделя Всего 
часов 

пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс  

Звук Л.  Согласные 

шипящие звуки. 

Посуда (чайная). 

Примеры 60 +0,+1 

до 80. 

 1         
 

 
     

 
 

                 1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения с 

мячом. 

                                    1 

Звук Л.  Согласные 

шипящие звуки. 

Животные 

Арктики. Примеры 

80 +0,+1 до 100. 

                                    1 

Танец. Лепим из 

пластилина. 

 1                 
     

             1 

Звук М.  Согласные 

парные звуки. 

Рассказ «Пингвин». 

Примеры 20+? и 

наоборот до 40. 

   1               
     

             1 

Песня. Игра 

«Ручеёк». 

Упражнения с 

кеглями. 

   1               
     

             1 

Звук Н.  Согласные 

парные звуки. 

Животные 

Антарктики. 

Широкий-узкий, 

       1           
     

             1 



большой-маленький. 

Примеры 40+? и 

наоборот до 60. 

Танец. Аппликация. 
       1           

     
             1 

Звук П.  Слоги с 

«А». Рассказ «Гриб 

на поляне». На, над, 

под. Примеры 60+? 

и наооборот до 80. 

         1         
     

             1 

Песня. Рамки 

Монтессори. 

Упражнения 

кольцеброс. 

         1         
     

             1 

Звук Р.  Слоги с 

«А» и с «О». 

Садовый 

инвентарь. 

Примеры 80+? и 

наоборот до 100. 

             1     
     

             1 

Танец. Рисуем на 

песке. 

             1     
     

             1 

Звук Р.  Слоги с 

«О» и с «И». 

Паукообразные. 

Примеры 80+? и 

наоборот до 100. 

               1   
     

             1 

Песня. Упражнения 

на равновесие. 

               1   
     

             1 

Звук С.  Слоги с «И» 

и с «Ы». Рассказ 

«Соревнование». 

Классификация. 

Примеры +1, +0 до 

100. 

                  
 

1 
   

             1 

Зарядка. Рисуем 

красками. 

                  
 

1 
   

             1 

Звук С.  Слоги с 

«Ы» и с «Э». 

Личный транспорт. 

Порядковый счёт. 

Примеры +1, +0 до 

100. 

                  
   

1 
 

             1 

Песня. Игра 

«Наряди ёлку». 

Упражнения без 

предметов. 

                  
   

1 
 

             1 



Звук Т.  Слоги с 

«Э» и с «Я». 

Рассказ про белку. 

Смысловые пары. 

Примеры +1, +0 до 

100.  

                  
     

  1           1 

Танец. Лепка из 

пластилина. 

                  
     

  1           1 

Звук Ф.  Слоги с 

«Я» и с «Е». 

Спортивный 

инвентарь. 

Классификация. 

Примеры число +? 

и наоборот до 100. 

                  
     

    1         1 

Песня. 

Упражнения 

кольцеброс 

                  
     

    1         1 

Звук Ф.  Слоги с 

«Е» и с «Ё». 

Музыкальные 

инструменты. 

Классификация. 

Примеры: число +? 

и наоборот до 100. 

                  
     

        1     1 

Танец. «Чудесный 

мешочек». 

Аппликация. 

                  
     

        1     1 

Итого: 4 4 4 4 4 4 24  

декабрь январь  

Наименование 

цикла/модуля/ 

дисциплины/ 

раздела 

13 неделя 
 

14 неделя 15 неделя 16 неделя 17  неделя 18 неделя Всего 
часов 

пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт с
р 

чт пт вс  

Звук Х.  Слоги с 

«Ё» и с «У». Рассказ 

«Удивительные 

мышки». Числовой 

ряд до 1000. 

 1                                   1 

Песня. Игра с 

мячом. Упражнения 

с кеглями. 

 1                                   1 

Звук Х.  Слоги с 

«У» и с «Ю». 

Поход. Парные 

предметы. Числа от 

100 до 200. 

   1               
     

             1 



Танец. Рисуем на 

песке. 

   1               
     

             1 

Звук Ц.   Слоги с 

«Ю» и  «мягкие 

слоги». Зима. 

Громко-тихо. Числа 

от 200 до 400. 

       1           
     

             1 

Песня. Упражнения 

кольцеброс. 

       1           
     

             1 

Звук Ц.  Склады 

твёрдые. Рассказ 

«Подарок для 

мышки». 

Смысловые пары. 

Числа от 400 до 600. 

         1         
     

             1 

Зарядка. Рисуем 

красками. 

         1         
     

             1 

Звук Ч.  Склады 

мягкие. 

Строительство. 

Высокий-низкий. 

Числа от 600 до 800 

             1     
     

             1 

Песня. Танграм. 

Упражнения на 

равновесие. 

             1     
     

             1 

Звук Ч.  Склады 

вразброс. Уборка. 

Твёрдый-мягкий. 

Числа от 800 до 

1000. 

               1   
     

             1 

Танец. Лепка из 

пластилина. 

               1   
     

             1 

Звук Ш.  Склады 

вразброс. Рассказ 

«Про муравьёв». 

Ориентация в 

комнате. 

                  
 

1 
   

             1 

Песня. Аппликация. 
                  

 
1 

   
             1 

Промежуточная 

аттестация. 

Открытое занятие 

(дидактические 

игры). 

                  
   

1 
 

             1 

Промежуточная 

аттестация. 

Открытое занятие 

                  
   

1 
 

             1 



(дидактические 

игры). 

Звук Ш.  Склады 

вразброс. Праздник. 

Вверх-вниз, вправо-

влево. Примеры 

+1,+0 до 200. 

                  
     

  1           1 

Песня. 

Упражнения – 

конкурсы. 

                  
     

  1           1 

Звук Щ.  Склады 

вразброс. Времена 

года (весна, лето, 

осень, зима, год). 

Примеры +1,+0 до 

400. 

                  
     

    1         1 

Танец. 

Аппликация. 

                  
     

    1         1 

Звук Щ.  Слог + 

буква. Рассказ 

«Ёжик». 

Металлические 

предметы. 

Примеры +1,+0 до 

600. 

                  
     

        1     1 

Песня. Рамка 

Монтессори. 

Упражнения без 

предметов. 

                  
     

        1     1 

Звук Б.  Слог + 

буква. 

Пассажирский 

транспорт. 

Объёмные 

геометрические 

фигуры. Примеры 

в столбик. 

                  
     

          1   1 

Танец. Квиллинг. 
                  

     
          1    

Итого: 4 4 4 4 4 4 24  
   

 
    

январь февраль  

Наименование 
цикла/модуля/ 
дисциплины/ 
раздела 

19 неделя 20 неделя 21 неделя 22 неделя 23  неделя 24 неделя Всего 
часов 

пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт с
р 

чт пт вс  

Звук В.  Буква 

+слог. Рыбалка. 

 1                 
     

             1 



Объёмные 

геометрические 

фигуры. Примеры 

+1,+0 до 600. 

Песня. 

Упражнения с 

мячом. 

 1                 
     

             1 

Звук Г.  
Слог+буква. Слова. 

Месяцы года. 

Примеры в 

столбик. 

   1               
     

             1 

Танец. Рисуем на 

песке. 

   1               
     

             1 

Звук Д.   Буква 

+слог. Рассказ 

«Озорной 

ветерок». Примеры 

+1,+0 до 1000. 

       1           
     

             1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения с 

обручами. 

       1           
     

             1 

Звук Ж.  Слова из 2 

слогов. Слова 

(водоёмы). 

Обитатели морей и 

рек. Примеры в 

столбик. 

         1                           1 

Танец. Рисуем 

красками. 

         1                           1 

Звук З.  Слова из 2 

слогов. Профессии. 

Примеры с 

неизвестным в 

столбик (?+число). 

             1                       1 

Песня. Танграм. 

Упражнения с 

веревочкой. 

             1                       1 

Звук К.  Слова2 

слога +буква. 

Рассказ «Пень -

общедом». 

Геометрические 

фигуры. Примеры 

с неизвестным в 

столбик. 

               1                     1 



Зарядка. Лепка из 

пластилина. 

               1                     1 

Звук Л.  Буква + 2 

слога. Дни недели. 

Холодный, 

горячий, тёплый. 

Примеры с 

неизвестным в 

столбик (число+?) 

и наоборот. 

                   1                 1 

Песня. 

Упражнения с 

кеглями. 

                   1                 1 

Звук М.  
Слог+буква+слог. 

Слова (дни 

недели). 

Геометрические 

фигуры. Примеры 

до 1000 вразброс. 

                     1               1 

Танец. 

Аппликация. 

                  
   

1 
 

             1 

Звук Н.  Звук +Ь и 

слова с Ь. Рассказ 

«Помощь маме». 

Система 

координат. Задачи 

на логику. 

                  
     

  1           1 

Песня. «Чудесный 

мешочек». 

Упражнения на 

равновесие. 

                         1           1 

Звук П.  Слова с Ь 

в середине. 

Защитники 

Отечества. Дни 

недели. Задачи на 

логику. 

                           1         1 

Танец. Открытка с 

23 февраля. 

                           1         1 

Звук Р.   Читаем 

слова. Опиши 

картинку. Назвать 

предметы 1, 

много, 5. Мокрый-

сухой-влажный. 

                               1     1 



Примеры до 1000 

повторяем. 

Песня. Рамки 

Монтессори. 

Упражнения без 

предметов. 

                               1     1 

Звук Р.  Читаем 

слова. Слова. 

Система 

координат. Числа 

соседи до 100. 

 

                                 1   1 

Танец. Блоки 

Дьенеша. Рисуем 

на песке. 

                                 1   1 

Итого: 4 4 4 4 4 4 24  
МАРТ АПРЕЛЬ 80 

Наименование 

цикла/модуля/ 

дисциплины/ 

раздела.  

25 неделя 26 неделя 27 неделя 28 неделя 29  неделя 30 неделя Всего 
часов 

пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт с
р 

чт пт вс  

Звук С.  Читаем 

слова. Слова (8 

Марта).  

Между, 

посередине, 

справа, слева. 

Примеры до 1000. 

 1                 
     

             1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения с 

верёвочками. 

 1                 
     

             1 

Звук Т.  Читаем 

слова. Птицы 

(перелетные). 

Система 

координат. Собери 

число до 1000. 

   1               
     

             1 

Танец. Поделка к 8 

Марта. 

   1               
     

             1 

Звук Ф.  Читаем 

слова. Части суток. 

Объёмные фигуры. 

Собери число до 

1000. 

       1                             1 

Песня. Игра с 

карточками. 

       1                             1 



Упражнения с 

мячом. 

Звук Х.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Я». 

Характеристика 

утра и дня. 

Собираем из цифр, 

десятки, сотни. 

         1                           1 

Зарядка. Игра с 

мячом. Лепка из 

пластилина. 

         1                           1 

Звук Ц.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Я». 

Характеристика 

вечера и ночи. 

Повороты. 

Логические задачи. 

             1                       1 

Песня. Танграм. 

Упражнения с 

обручами. 

             1                       1 

Звук Ч.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Он». Творчество 

(что для чего). 

Время (1 час, два 

часа). 

Задачи на логику. 

               1                     1 

Танец. Рисуем 

красками. 

               1                     1 

Звук Ш.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Она». Человек 

(внутренние 

органы). Время 

(1:30). 

Предыдущее число 

до 10. 

                   1                 1 

Песня. Карточки. 

Упражнения с 

кеглями 

                   1                 1 

Звук Щ.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Они». 

                     1               1 



Канцелярские 

принадлежности. 

Время (1:30, 2:00). 

Примеры на – 1 до 

10. 

Танец. Квиллинг.                      1               1 

Звук Ж.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Мы». 

Аквариумные 

рыбки. Повороты 

по углам. 

Предыдущее число 

до 20. 

                         1           1 

Песня. Рамки 

Монтессори. 

Упражнения 

кольцеброс. 

                         1           1 

Звук Ж.  
предложения с 

«Мы». 

Аквариумные 

рыбки. Повороты 

по углам. 

Предыдущее число 

до 20. 

                           1         1 

Танец. Рисуем на 

песке. 

                           1         1 

Звук З.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Я». Рыбы рек и 

озёр. Цветные 

кроссворды. 

Примеры -1 до 20. 

                               1     1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения без 

предметов. 

                               1     1 

Звук Л.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Он». Рыбы морей 

и океанов. Паук-

цифры. Примеры -

1 до 20. 

                                 1   1 

Танец. 

Аппликация. 

                                 1   1 



ИТОГО: 4 4 4 4 4 4 24  
АПРЕЛЬ  МАЙ 80 

Наименование 

цикла/модуля/ 

дисциплины/ 

раздела 

31 неделя 32 неделя 33 неделя 34 неделя 35  неделя 36 неделя Всего 
часов 

пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт ср чт пт вс пн вт с
р 

чт пт вс  

Звук Р.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Она». Насекомые. 

Между, на, над, 

под. Цветные 

кроссворды. 

Цепочка из домино 

(точки и цифры). 

 1                 
     

             1 

Песня. «Чудесный 

мешочек». 

Упражнения на 

равновесие. 

 1                 
     

             1 

Звук Ф.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Мы». 

Инструменты. 

Повороты по 

углам. Числа 0, 1. 

Примеры (число-

?). 

   1                                 1 

Танец. Рисуем 

красками. 

   1                                 1 

Звук Х.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Я». Садовый 

инвентарь. 

Система 

координат. Числа 

2, 3. Примеры 

(число-? до 20). 

       1                             1 

Песня. Блоки 

Дьенеша. 

Упражнения с 

веревочками. 

       1                             1 

Звук Ц.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Он». 

Общественные 

места. Времена 

года. Таблица 

         1                           1 



чисел до 100. 

Числа 4, 5. 

Танец. Лепка из 

пластилина. 

         1                           1 

Звук Ч.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Она». 

Общественные 

места. Месяцы 

зимы, весны. 

Логические задачи. 

Число 6. 

             1                       1 

Песня. Танграм. 

Упражнения без 

предметов. 

             1                       1 

Звук Ш.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Они». Полевые 

цветы. Месяцы- 

лето и осень. 

Примеры: число-

предыдущее до 20. 

Число  7. 

               1                     1 

Танец. Рисуем на 

песке. 

               1                     1 

Звук Щ.  Читаем 

простые 

предложения с 

«Мы». 9 мая. Дни 

недели. 

Геометрические 

фигуры. Число 8. 

                   1                 1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения с 

обручами. 

                   1                 1 

Звук З.  
Предложения (как 

говорят 

животные). 

Описываем 

картинку. Паук-

буквы. Число  9. 

                     1               1 

Зарядка. 

Аппликация 

                     1               1 

Звук Ж.  
Предложения (как 

                         1           1 



 

говорят 

животные). Летняя 

одежда. Время 

(1.00, 1.30). Лифт 

на этаж (2 хода). 

Число  10. 

Песня. Карточки (8 

штук). 

Упражнения с 

мячами. 

                         1           1 

Звук Р.  
Предложения 

простые. 

Музыкальные 

инструменты. 

Система координат 

Логические задачи. 

                           1         1 

Танец. Лепим из 

пластилина. 

                           1         1 

Звук Ш.  
Предложения 

простые. Ягоды. 

Паук-буквы. 

Десятки, единицы-

определить по 

фигурам. 

                               1     1 

Песня. Игра с 

мячом. 

Упражнения на 

равновесие. 

                               1     1 

Итоговая 
аттестация. 
Открытое занятие 
(творческий 
мастер-класс, 
презентация). 

                  
     

          1   1 

Итоговая 
аттестация. 
Открытое занятие  
(творческий 

мастер-класс, 

презентация). 

                  
     

          1   1 

ИТОГО 4 4 4 4 4 4 24 
Итого по 
программе: 

      144 


